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SVETOVNI DAN
FILOZOFLJE




o0 smo? Kam gremo? Kaksna
je narava stvarnosti?

1.Podcenjujemo sami sebe a hkrati podarjamo sebe.
Pomesamo 'sebstvo’ z ozkim egom. 2.Biti vsestranski = biti zrel v vseh glavnih odnosih
( z druzino, priatelji...) povezano s Sibko
identifikacijo z neljudmi

3. Zrelost sebstva se razvije skozi tri glavne stadije: - ego, druzbeno sebstvo, metafizicno ~ ®

sebstvo ,. !
Pomemben nov pojem ekolosko sebstvo, ki vklju€uje nas dom in identifikacijo s ne-
Cloveskimi Zivimi bitji- naravo. Smo v naravi in smo iz nje. A0

4. Smisel zivljenja in radost ojacamo s povecano samouresnicitvijo ( self-
realization)- izpopolnitev sposobnosti, ki niso nikoli iste pri dveh zivih
bitjih. S tem razsirjamo in poglabljamo sebstvo.

5. Identifikacija z drugimi- sebe vidimo v drugih. Nase samouresnicenje ovirano, ko je
ovirano samouresn. tistih s katerimi se identificiramo.
Nase samoljublje (sel-love) ) se s tem sooci tako ,da pomagamo drugim pri
samouresnicCitvi. Veliko vec lahko dosezemo s razsirjanjem nasih sebstev kakor pa z
moralnim dolznim upostevanjem drugih.

6. ReSevanje planeta pred okolSkim opustoSenjem nasprotuje
samointeresu ljudi in neljudi + zmanjSuje sposobnot radostne
eksistence za vse.



Kdo ali kaj sem jaz?

*Pokazemo na telo*, a s telesom ne moremo identificirati sebe
niti svojega ega. Razlika -Poznam gospoda Smitha vs. Moje
telo pozna gospoda Smitha- Moje telo in duh, ne moremo
zamenjati za jaz.

Ne moremo tocno definirati kdo/kaj je jaz, ego, sebstvo.
EkoloSko sebstvo osebe, je to s Cimer se ta oseba identificira.

Nekdo ni samo on sam- nanasa se na veliko razlicnih odnosov do
drugih ljudi, materialnih stvari, do tega Cemur pravi njegovo
okolje, dom, vrt, soteska....- vse to pripada sebstvu



Samouresnicenje - sebicno,
individualisticno?

|deje Ghandija

Samouresnicevanje je mozno z nesebicnim delovanjem, s kréenjem

deminacije. ozkega ega. V Sirsem sebstvu je bliznje povezano vsako

Zivo bitje, od tukaj izhaja samoidentifikacija in posledicno praksa
nenasilja. "

Prepoznal temeljno skupno pravico do zivljenja in
razvijanja, do samouresnicitve v Sirsem smislu, ki velja za
vsako bitje, ki ima interese in potrebe.

V Zivljenju je vecCini pomembno postati nekdo - da prekosis druge v necem,
da si zmagovalen v primerjavi zmoznosti. Tak smisel in cilj Zivljenja =
nevarno, mednarodno gospodarsko tekmovanije.



Se nekaj misli :

Tukaj smo z namenom zaobjemanja ne pa zavojevanja svet. -
ekoloska feministka Patsy Hallen.

Ce sebstvo v sirokem smislu zaobjame drugo bitje, ne
potrebue moralnega opozorila, da bi izrazil skrb.

Cloveski duh naj bi zaobjel vsa Ziva bitja, kakor mati skrbi za
svojega edinega otroka. - Buddha

Tisti, ki izenaCujejo samouresnicitev z egotripi, se resno podcenjujejo.
Smo veliko vedji, globlji, velikodusnejsi in spodobni veC dostojanstva
in radosti kakor mislite. Na voljo nam je bogastvo netekmovalne

radosti.
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